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Pour un résultat fiable, veuillez respecter les règles suivantes : 
Le recueil d’urines s’effectue idéalement au lever sur les premières 

urines du matin. 

A défaut, respecter un intervalle d’au moins 4h après la dernière 
miction d’urines. 

FAIRE LE RECUEIL D’URINES AVANT DE COMMENCER 
UN TRAITEMENT PAR ANTIBIOTIQUE. 

 
Se laver les mains à l’eau et au savon. 
Procéder à une toilette intime soigneuse avec la lingette fournie 
dans le sachet, puis jeter cette lingette. 

 

Uriner le premier jet dans les WC puis continuer directement dans 
le flacon prévu à cet effet. 

 
Revisser bien le couvercle, sans toucher la canule. 

 
Identifier le flacon avec le nom, prénom, date de naissance et 
préciser la date et l’heure du recueil. 

 

 

APPORTER LE FLACON AU LABORATOIRE DANS LES 2 HEURES 
SINON LE CONSERVER À +4°C (RÉFRIGÉRATEUR) 

POUR UNE DURÉE MAXIMUM DE 12 HEURES. 

 

 

 

 

 

   


