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* DOMAINE D’APPLICATION : 
 
- Secteur(s) d’activité(s) concerné(s) : Centre de prélèvement – Services de soin .................... 
- Personne(s) concernée(s) : Préleveurs ................................................................................... 
 
 
 
 

Test a la TRH  
   
 

Explore la fonction thyréotrope par dosage de : 
  
La TSH et/ou la Prolactine  
  

ainsi que la fonction somatotrope par dosage de : 
  
La GH (hormone de croissance) 
  

1 seul tube sec gélosé / temps sert au dosage des 3 paramètres 
 

- Indiquer le temps de prélèvement sur chacun des tubes correspondants 
  
 
- Sujet à jeun  (n'ayant absorbé ni café ni thé) depuis 12 H et au repos depuis 30 mn  
  
 
- T0 : prélèvement sanguin de base 
         on peut réaliser 2 prélèvements de base à T-15 et T0 mn 
  
 
- Injection en IV lente d'une ampoule de TRH 
  
    TRH-Ferring ND (1 ampoule de 1 ml à 200 µg) 
Pour les enfants : injecter 1µg /Kg de poids corporel 
  
 
- Prélèvements sanguins à T15, T30, T60, T90 et T120 mn 
 


